
 

 پزشکی خراسان شمالیلوم پزشکی دانشگاه ععلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 1404-05دوم : نیمسال تحصیلی

  ساعت درس: عملی 5/0 ،تئوری 1نوع درس)تئوری/عملی(:  در بحران، فوریت ها و حوادث غیرمترقبه پرستارینام درس: 

 د زارعیحممدکتر  مدرس: شیروان دانشکده پرستاری محل برگزاری: کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان: پرستاری رشته تحصیلی:

 پرستاری در بحران، فوریت ها و حوادث غیرمترقبهفراگیری   ف کلی درس:ده

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

1 

 اهداف و انتظارات، یینتب آغازین، ارزشیابیفه، معار

فوریت و بلایا، کاربرد فرآیند پرستاری در اصول پرستاری در 

 فوریت ها، رعایت ملاحظات اخلاقی و قانونی

 

 شناختی .اصول پرستاری در فوریت و بلایا  را بيان نماید -1
سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

در بحث  شرکت فعال

 یلاسک
 شناختی .توضيح دهدرا  رستاری در فوریت و بلایا فرآیند پ بردکار -2

 شناختی رعایت ملاحظات اخلاقی و قاونی را با ذکر مثال تشریح نماید. -3

  

2 
 تریاژ و نقش پرستاران در آنآشنایی با 

 و شناخت بیماران در وضعیت اورژانسبررسی 

 

 شناختی .دتعریف نمایا ر تریاژ  -1

نرانی، بحث خس

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 شناختی را بيان نماید. موارد کاربرد تریاژ -2

اجرای تریاژ بيمارستانی و پيش بيمارستانی را در  پرستاراننقش   -3

 نماید. مقایسه
 شناختی

 شناختی ماید.تشریح ن اورژانس عيتران را در وضنحوه بررسی بيما  -3

  

3 
 مراقبت های پرستاری بر اساس اولویت نحوه ارائهشنایی با آ

 ایمنی، امداد و نجات در بلایای طبیعی

بيان  نحوه ارائه مراقبت های پرستاری براساس اولویت را با ذکر مثال -1

  نماید.
 شناختی

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پاسخ ش وپرس
 و ماژیک یداسلا

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 شناختی را بيان نماید. نکات لازم در حفظ ایمنی در زمان بلایا -2

 شناختی تجهيزات مورد نياز در امداد و نجات اوليه را نام ببرد. -3

  

  

 
  

 

 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –شی نمایگروهی کوچک،  –ای ثهتواند شامل: سخنرانی، مباحیادگیری می –روش یاددهی 



 

 پزشکی خراسان شمالیلوم پزشکی دانشگاه ععلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
وزشی : ه اهداف آمطر اساس سه حیاهداف ویژه )ب
 ختی، عاطفی، روان حرکتی(شنا

 طبقه هر حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

  CPRاحیای قلبی ریوی اولیه و کاربرد اصول آشنایی با  4

 شناختی ایست قلبی تنفسی را توضیح دهد. ات لازم جهت بررسی بیمار بااقدام -1

بحث سخنرانی، 

 و  گروهی

 خپرسش و پاس
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 شناختی تفاوت احیا پایه را با احیا پیشرفته بیان نماید. -2

 شناختی را نام ببرد. CPRداروهای مورد استفاده در   -3

 شناختی را لیست نماید. CPRاقدامات لازم جهت بیماران بعد از  -4

  

5 

 

 ای آزمایشگاهی در موارد ضروریمونه هتهیه نی با آشنای

  مایع درمانی وریدی مبتنی بر نوع و نیاز مددجو / بیمار

 کاربرد فرآیند پرستاری در مسمومیت ها و گزش ها

 شناختی بيان نماید. موارد استفاده نمونه های آزمایشگاهی را  -1

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اژیکاسلاید و م

فعال در بحث  شرکت

 کلاسی

 شناختی توضيح دهيد.را نمونه های آزمایشگاهی  تهيه نحوه -2

 شناختی بيان نماید.در شرایط خاص را  موارد استفاده مایعات وریدی  -3

 شناختی را بيان نماید.  انواع مسموميت  -4

 ا نام ببرد.در انواع مسموميت راقدامات لازم  -5

 های مختلف را با هم مقایسه نماید.گزش  -6
 شناختی

6 
 آشنایی با مدیریت درد

 اورژانس های محیطی

 شناختی مفهوم آسایش را تعریف کند. -1

ایفای نقش، 

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ

 اسلاید و ماژیک
شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 ختیشنا مفهوم درد را تعریف کند. -2

 شناختی ای تسکین درد را بیان نماید.وش هر  -3

 شناختی .انواع اورژانس های محیطی را نام ببرد -4

 شناختی اقدامات لازم در اورژانس های محیطی را تشریح نماید -5

7 
آشنایی با انجام مداخلات پرستاری مبتنی بر تشخیص های 

 پرستاری در شکستگی ها

 را بیان کند. ختلفئم شکستگی های معلا -1

 اقدامات فوری در شکستگی های مختلف را توضیح دهد. -2

 شناختی
 شناختی

سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 پرسش و پاسخ
 اسلاید و ماژیک

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی
 شناختی های پرستاری را در شکستگی های مختلف دسته بندی نماید.تشخیصا -2

8 
اری مبتنی بر تشخیص های پرستانجام مداخلات  آشنایی با

 )ادامه جلسه قبل( پرستاری در شکستگی ها

 حوادث زمان جنگ

را بیان  در حوادث جنگ مورد استفاده کشتار جمعی انواع سلاح های -1

 کند.

را پیشگیری از عوارض سلاح های کشتار جمعی مختلف  روش های -2

 توضیح دهد.

 
سخنرانی، بحث 

 گروهی و 

 سش و پاسخپر
 ماژیکد و اسلای

شرکت فعال در بحث 

 کلاسی

 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 



 

 پزشکی خراسان شمالیلوم پزشکی دانشگاه ععلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 

 
 

  ساعت درس: و عملی تئوری نوع درس )تئوری/عملی(: پرستاری در بحران، فوریت ها و حوادث غیرمترقبهنام درس: 

 حمد زارعیم دکتر مدرس: روانمجتمع آموزش عالی سلامت شی محل برگزاری: یکارشناس مقطع تحصیلی دانشجویان: پرستاری رشته تحصیلی:

 کلی درس:   هدف
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 .نیکروان مفرد ملاحت. کتاب جامع فوریتهای پرستاری. تهران: نشر نور دانش. -
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